
Informationen zur 
Blutstammzellspende

Blutspende SRK Schweiz 
Laupenstrasse 37, Postfach, 3001 Bern 
Tel. +41 (0)31 380 81 81, Fax +41 (0)31 380 81 75
donorcenter@sbsc.ch, www.sbsc.ch 

PC: 30-26015-0

IBAN: CH11 0900 0000 3002 6015 0

GEMEINSAM
GEGEN LEUKÄMIEJa, ich möchte…

  �mich als Spender registrieren. 
Bitte senden Sie mir die Registrierungsunterlagen.

  �mehr über die Blutstammzellspende wissen. 
Bitte lassen Sie mir Informationsmaterial zukommen.

	 mich finanziell an den Typisierungskosten beteiligen. 
	 Bitte senden Sie mir einen Einzahlungsschein.

Name / Vorname

Geburtsdatum

Adresse

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Nur gemeinsam gewinnen wir den Kampf gegen 
Leukämie und andere lebensbedrohliche Blutkrank- 
heiten. Besten Dank für Ihr Engagement – jeder 
Beitrag zählt!

Was sind Blutstammzellen?

Die Blutstammzellen sind für die Bildung der roten 
und weissen Blutkörperchen sowie Blutplättchen 
zuständig. Sie befinden sich in geringem Ausmass im 
Blut, hauptsächlich aber im Knochenmark von Schädel  
und Stammskelett (Rippen, Brustbein, Becken
knochen, Wirbelkörper).

Blutplättchen
Die Blutplättchen spielen 

eine wichtige Rolle bei  
der Blutgerinnung.

Weisse Blutkörperchen
Die weissen Blutkörperchen  
sind die «Gesundheitspolizei» und  
bekämpfen Krankheitserreger. 

Rote Blutkörperchen
Die roten Blutkörperchen  
sind für den Transport  
von Sauerstoff verantwortlich.
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Wer kann 
Spender werden?

Als Blutstammzellspender können sich alle gesunden 
Personen im Alter zwischen 18 und 55 Jahren regist-
rieren, welche die Spendekriterien erfüllen. Zu diesen 
zählen unter anderem ein Mindestkörpergewicht von 
50 Kilogramm und Ausschlusskriterien wie Hepatitis C, 
Herzinfarkt oder Krebserkrankung. 

Registrieren Sie sich jetzt online auf sbsc.ch oder beim 
regionalen Blutspendedienst in Ihrer Nähe.

Wer braucht eine Blut- 
stammzelltransplantation?

In der Schweiz erkranken jährlich rund 1 000 Kinder  
und Erwachsene an Leukämie oder anderen lebens- 
bedrohlichen Blutkrankheiten. Vielen von ihnen 
kann mit einer Transplantation von Blutstammzellen 
geholfen werden. Die Suche nach einem passen- 
den Blutstammzellspender ist häufig schwierig und 
nicht immer erfolgreich. Je mehr Menschen sich  
als Blutstammzellspender registrieren, umso grösser 
ist die Chance, für jeden Patienten rechtzeitig einen 
geeigneten Spender zu finden.

«Als ich mich in die 
Lage des Patienten  
versetzte, war für  
mich der Entscheid klar:  
Ja, ich spende!»

Maico Bentivoglio, Rorschach 
(Knochenmarkspender, September 2011)

Welche Spendearten  
gibt es?

Die Wahrscheinlichkeit, dass ein Spender in die engere 
Auswahl kommt, hängt von seinen Gewebemerkmalen 
ab. Blutstammzellen können auf zwei Arten gespendet 
werden:

1.	Spende von peripheren Blutstammzellen und
2. Knochenmarkspende

Möchten Sie mehr über die beiden Spendearten erfahren? 
Auf sbsc.ch finden Sie weitere Informationen. 

Das Knochenmark ist nicht zu verwechseln mit dem  
Rückenmark. Bei einer Knochenmarkspende kann es 
daher nie zu Verletzungen des Rückenmarks kommen. 


